
 
 

Приложение 3.3.1 

к ООП специальности  

31.02.01 Лечебное дело  

(очная форма обучения, 

на базе основного общего образования) 

ГБПОУ РД «Дербентский  

медицинский колледж им. Г.А.Илизарова»  

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

 

ПМ 03. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ  

РЕАБИЛИТАЦИИ И АБИЛИТАЦИИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дербент, 2024год 



 
 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ 03. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ  

РЕАБИЛИТАЦИИ И АБИЛИТАЦИИ 

 

1.1. Область применения программы 

Учебная практика по профессиональному модулю «ПМ.03 Осуществление ме-

дицинской реабилитации и абилитации» является частью основной образова-

тельной программы ГБПОУ РД «Дербентский медицинский колледж им. 

Г.А.Илизарова» по специальности 31.02.01 Лечебное дело (очной формы обуче-

ния, на базе основного общего образования) в части освоения вида деятельно-

сти: Осуществление медицинской реабилитации и абилитации. 

С целью овладения указанным видом деятельности, обучающийся в ходе 

освоения программы учебной практики должен: 

уметь: 

- проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе инвалидов, 

с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабили-

тации, проводить оценку функциональных возможностей пациента, определять 

реабилитационный потенциал с учетом диагноза, возрастных особенностей 

- направлять пациента на санаторно-курортное лечение по профилю забо-

левания, самостоятельно и (или) совместно с врачом в соответствии с рекомен-

дациями врачей-специалистов оформлять медицинские документы; 

- оценивать интенсивность болевого синдрома; 

- проводить оценку интенсивности тягостных для пациента симптомов, в 

том числе боли, определять и документировать невербальные признаки боли у 

пациента, рассчитывать ранговые индексы боли, проводить мониторинг уровня 

боли в движении и в покое; 

- осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные препа-

раты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций лечащего врача па-

циентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 



 
 

- направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую 

паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии ме-

дицинских показаний; 

- обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляю-

щих уход, навыкам ухода; 

- определять медицинские показания для проведения мероприятий меди-

цинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей в 

соответствии с действующим порядком организации медицинской реабилита-

ции; 

применять методы и средства медицинской реабилитации пациентам по 

назначению врачей-специалистов в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей и плана реабилита-

ции; 

контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность 

реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, воз-

растных особенностей. 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики: 

1 неделя (36 часов). Учебная практика проводится концентрированно. 

  



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

ПМ.03. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ  

И АБИЛИТАЦИИ 

№ Виды работ Содержание работы 

Количе-

ство ча-

сов 

1 

Оформление доку-

ментов по направле-

нию пациентов, нуж-

дающихся в меди-

цинской реабилита-

ции, к врачу-специа-

листу для назначе-

ния и проведения ме-

роприятий медицин-

ской реабилитации. 

Проведение медико-

социальной реабили-

тации инвалидов, 

одиноких лиц, участ-

ников военных дей-

ствий и лиц из 

группы социального 

риска 

1. Оформление документов по направле-

нию пациентов, нуждающихся в меди-

цинской реабилитации, к врачу-специа-

листу для назначения и проведения ме-

роприятий медицинской реабилитации 

2. Проведение медико-социальной реа-

билитации инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий и лиц из 

группы социального риска 

6 

2 

Проведение довра-

чебного функцио-

нального обследова-

ния и оценка функ-

циональных возмож-

ностей пациентов и 

инвалидов с послед-

ствиями травм, опе-

раций, хронических 

заболеваний на эта-

пах реабилитации 

1. Проведение доврачебного функцио-

нального обследования и оценка функ-

циональных возможностей пациентов и 

инвалидов с последствиями травм, опе-

раций, хронических заболеваний на эта-

пах реабилитации 

 

6 



 
 

3 

Выполнение меро-

приятий по меди-

цинской реабилита-

ции и проведение 

оценки эффективно-

сти и безопасности в 

соответствии с ин-

дивидуальной про-

граммой реабилита-

ции пациента или 

абилитации инвали-

дов с учетом диа-

гноза, возрастных 

особенностей 

1. Выполнение мероприятий по меди-

цинской реабилитации и проведение 

оценки эффективности и безопасности в 

соответствии с индивидуальной про-

граммой реабилитации пациента или 

абилитации инвалидов с учетом диа-

гноза, возрастных особенностей 

6 

4 

Оформление доку-

ментов по направле-

нию пациентов, 

нуждающихся в ме-

дицинской реабили-

тации, к врачу-спе-

циалисту для назна-

чения и проведения 

мероприятий меди-

цинской реабилита-

ции 

1. Оформление документов по направ-

лению пациентов, нуждающихся в ме-

дицинской реабилитации, к врачу-спе-

циалисту для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилита-

ции 6 

5 

Оформление доку-

ментов по направле-

нию пациентов, для 

оказания паллиатив-

ной помощи в стаци-

онарных условиях. 

Оценка уровня боли 

и оказание паллиа-

тивной помощи при 

хроническом боле-

вом синдроме у всех 

1. Оформление документов по направле-

нию пациентов, для оказания паллиатив-

ной помощи в стационарных условиях.  

2. Проведение оценки уровня боли и ока-

зание паллиативной помощи при хрони-

ческом болевом синдроме у всех воз-

растных категорий пациентов 

6 



 
 

возрастных катего-

рий пациентов 

6 

Организация пита-

ния и ухода за паци-

ентами при оказании 

паллиативной по-

мощи  

1. Организация питания и ухода за па-

циентами при оказании паллиативной 

помощи  6 

 

  



 
 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

Учебная практика проводится концентрированно. Текущий контроль 

проводится на каждом занятии учебной практики.  

Виды работ, предусмотренные разделом 2 программы учебной практики, 

проводятся в симулированных условиях в образовательной организации. 

Возможно организовать работу студентов на занятиях учебной практики 

методом «малых групп». 

Промежуточная аттестация по итогам учебной практики проводится в 

форме комплексного дифференцированного зачета с производственной 

практикой по ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации. 

Дифференцированный зачет проводится за счет времени, отведенного на 

производственную практику. Оценка за дифференцированный зачет 

выставляется по результатам анализа представленных студентов документов, 

выполненных в ходе проведения учебной практики с учетом результатов 

текущего контроля во время учебной практики. 

 


