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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Производственная практика по профессиональному модулю «ПМ.05 

Выполнение санитарно-гигиенических лабораторных исследований первой и 

второй категорий сложности» является частью основной образовательной про-

граммы Государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения Республики Дагестан «Дербентский медицинский колледж имени 

Г.А. Илизарова» 31.02.03 Лабораторная диагностика (очной формы обучения, 

на базе основного общего образования), обеспечивает практическую подго-

товку обучающихся.  

Производственная практика направлена на освоение вида деятельности: 

Выполнение санитарно-гигиенических лабораторных исследований первой и 

второй категорий сложности  

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпрета-

ции информации, и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности 

ОК З. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профес-

сиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности 

в различных жизненных ситуациях 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государ-

ственном языке Российской Федерации с учетом особенностей со-

циального и культурного контекста 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупци-

онного поведения 



 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбереже-

нию, применять знания об изменении климата, принципы бережли-

вого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуа-

циях 

ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государствен-

ном и иностранном языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование результата обучения 

ВД 5 Выполнение санитарно-гигиенических лабораторных исследований 

первой и второй категории сложности 

ПК 5.1 Выполнять процедуры преаналитического (лабораторного) этапа са-

нитарно-эпидемиологических исследований в соответствии с профи-

лем санитарно-гигиенической лаборатории; 

ПК 5.2 Выполнять процедуры аналитического этапа санитарно-эпидемио-

логических исследований в соответствии с профилем санитарно-ги-

гиенической лаборатории; 

ПК 5.3 Выполнять процедуры постаналитического этапа санитарно-эпиде-

миологических исследований в соответствии с профилем санитарно-

гигиенической лаборатории. 

 

 

Производственная практика по «ПМ.05 Выполнение санитарно-гигиени-

ческих лабораторных исследований первой и второй категорий сложности» 
проводится в течение 1 недели (36 часов) после освоения междисциплинар-

ного курса, входящего в структуру профессионального модуля.  

Производственная практика проводится в медицинских организациях, 

участвующих, в соответствии с лицензией, в оказании первичной медико-

санитарной помощи. 

При прохождении практики студент должен знать и соблюдать технику 

безопасности на рабочем месте, знать структуру медицинской организации, 

содержание деятельности среднего медицинского персонала. 



 

Объем и содержание данной программы отвечают требованиям феде-

рального государственного образовательного стандарта и примерочной основ-

ной профессиональной образовательной программы по специальности 

31.02.03 Лабораторная диагностика. 

  



 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

ЦЕЛЬ:  

- формирование общих и профессиональных компетенций; 

- приобретение необходимых умений и опыта практической работы 

по специальности в соответствии с формируемым видом деятельности; 

- комплексное освоение студентом основного вида деятельности,  

- воспитание у студентов любви к труду, культуре труда, 

добросовестного отношения к порученной работе. 

ЗАДАЧИ: 

- систематизировать, углубить и закрепить знания и умения, получен-

ные на теоретических и практических занятиях, учебной практике по ПМ 05 

Выполнение санитарно-гигиенических лабораторных исследований первой и 

второй категорий сложности 

- отработать умения и получить практический опыт работы в условиях 

медицинской организации согласно требованиям программы практики. 

- подготовить студентов к самостоятельной трудовой деятельности; 

- воспитывать трудовую дисциплину и профессиональную ответ-

ственность. 

- соблюдать этические принципы при работе. 

- формировать и совершенствовать коммуникативные умения. 

 

РУКОВОДИТЕЛИ ПРАКТИКИ 

 

Производственная практика проводится методом «малых групп». Об-

щий руководитель практики (заведующий лабораторией медицинской органи-

зации или иное уполномоченное лицо) осуществляет общее руководство прак-

тикой. Непосредственный руководитель практики осуществляет ежедневный 

контроль работы студентов. 



 

Методический руководитель (преподаватель колледжа) участвует в со-

ставлении графика работы студентов, осуществляет контроль над посещаемо-

стью, выполнением студентами программы практики, оформлением докумен-

тации, проводит консультации по интересующим студентов вопросам. 

 

ОБЯЗАННОСТИ СТУДЕНТА ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ: 

- своевременно явиться на базу прохождения практики; 

- своевременно и полностью выполнять задания, предусмотренные 

программой практики; 

- соблюдать действующие в организации правила внутреннего распо-

рядка; 

- строго соблюдать требования охраны труда и правила противопожар-

ной безопасности; 

- ежедневно вести дневник практики. 

 

В программу практики включены виды работ: 

 

ПМ 05 Выполнение санитарно-гигиенических лабораторных исследова-

ний первой и второй категорий сложности 

1. Организация собственной деятельности, выбор типовых методов и 

способов выполнения профессиональных задач, оценка их эффективность и 

качества.  

2. Знакомство с целями, задачами и объемом работы, принципами орга-

низации и оборудованием лабораторий ФГУЗ «Центра гигиены и эпидемиоло-

гии»  

3. Организация рабочего места лаборанта. Работа с лабораторным обо-

рудованием, посудой, инструментарием, приборами. Подготовка, мытье, 

сушка лабораторной посуды 

 4. Работа со справочной, методической литературой, инструкциями, 

приборами  



 

5. Отбор образцов проб объектов внешней среды и продуктов питания, 

заполнение сопроводительных документов  

6. Приготовление растворов реактивов для лабораторных исследований  

7. Проведение лабораторных санитарно-гигиенических исследований: - 

исследование физических свойств воздуха, определение вредного вещества в 

воздухе - определение физических свойств и химического состава воды - опре-

деление показателей естественного и искусственного освещения помещений – 

исследование пищевых продуктов   



 

3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ  

 

ПМ 05 Выполнение санитарно-гигиенических лабораторных исследова-

ний первой и второй категорий сложности 

 

 

№ 

п/п 

Наименование тем Количество 

дней 

Количе-

ство ча-

сов 

1.  Знакомство с морфологической лаборато-

рией, требованиями санитарного режима, 

правил техники безопасности и противо-

пожарной безопасности 

0,5 3 

2.  Организация собственной деятельности, 

выбор типовых методов и способов вы-

полнения профессиональных задач, 

оценка их эффективность и качества  

Знакомство с целями, задачами и объе-

мом работы, принципами организации и 

оборудованием лабораторий ФГУЗ «Цен-

тра гигиены и эпидемиологии»  

Организация рабочего места лаборанта. 

Работа с лабораторным оборудованием, 

посудой, инструментарием, приборами. 

Подготовка, мытье, сушка лабораторной 

посуды 

 Работа со справочной, методической ли-

тературой, инструкциями, приборами  

Отбор образцов проб объектов внешней 

среды и продуктов питания, заполнение 

сопроводительных документов  

Приготовление растворов реактивов для 

лабораторных исследований  

Проведение лабораторных санитарно-ги-

гиенических исследований: - исследова-

ние физических свойств воздуха, опреде-

ление вредного вещества в воздухе - 

определение физических свойств и хими-

ческого состава воды - определение пока-

зателей естественного и искусственного 

освещения помещений – исследование 

пищевых продуктов 

4,5 27 



 

3.  Подготовка документации. Аттестация по 

итогам практики (дифференцированный 

зачет) 

1 6 

 Итого  36 

 

 

 

  



 

ЗАДАНИЕ НА ПРАКТИКУ 

ПМ 05 ВЫПОЛНЕНИЕ САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИХ ЛАБОРА-

ТОРНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ ПЕРВОЙ И ВТОРОЙ КАТЕГОРИЙ 

СЛОЖНОСТИ 

 

 

Ознакомиться с санитарно-гигиенической лабораторией, требованиями са-

нитарного режима, правил техники безопасности и противопожарной без-

опасности 

Ознакомиться с целями, задачами и объемом работы, принципами органи-

зации и оборудованием лабораторий ФГУЗ «Центра гигиены и эпидемио-

логии», организацией рабочего места лаборанта.  

Работать с лабораторным оборудованием, посудой, инструментарием, при-

борами.  

Работать со справочной, методической литературой, инструкциями, прибо-

рами  

Произвести отбор образцов проб объектов внешней среды и продуктов пи-

тания, заполнение сопроводительных документов  

Готовить растворы реактивов для лабораторных исследований  

Провести лабораторные санитарно-гигиенические исследования:  

- исследование физических свойств воздуха, определение вредного веще-

ства в воздухе 

- определение физических свойств и химического состава воды  

- определение показателей естественного и искусственного освещения по-

мещений  

- исследование пищевых продуктов 

 

  



 

 

ФОРМА ОТЧЕТНОСТИ 

Студент ежедневно ведет дневник по форме, утвержденной колледжем, 

с подробным описанием выполненной работы, ежедневно заверяется подпи-

сью непосредственного руководителя практики.  

Дневник заверяется подписью общего и непосредственного руководи-

теля и печатью медицинской организации. 

Аттестационный лист с производственной характеристикой на каждого 

студента заполняется по определенной форме непосредственным руководите-

лем практики. В характеристике отражаются качество работы студента, взаи-

моотношения с персоналом санитарно-гигиенической лаборатории.  

Аттестационный лист с производственной характеристикой подписыва-

ется общим и непосредственным руководителями практики, заверяется печа-

тью организации. 

Отчет по практике должен отразить объем выполненных работ, личные 

впечатления студента о пройденной практике, его предложения, пожелания.  

 

АТТЕСТАЦИЯ ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ 

По окончании производственной практики проводится дифференциро-

ванный зачет с выставлением оценки по 5-ти бальной системе с учетом резуль-

татов, подтвержденных документами медицинской организации, на базе кото-

рой обучающийся проходил практику, текущего контроля по учебной прак-

тике.  

Аттестационная комиссия включает методического руководителя прак-

тики, руководителя практического обучения.  

При проведении дифференцированного зачета имеет право присутство-

вать куратор курса (группы). 

Проверка сформированных профессиональных и общих компетенций, 

приобретенного практического опыта осуществляется по вопросам, доведен-



 

ным до сведения студентов не позднее двух месяцев от начала обучения. Ма-

териалы для оценки результатов практики размещены в фонде оценочных 

средств по профессиональному модулю.  

Итоговая оценка за производственную практику выставляется с учетом 

следующих критериев: 

- оценка непосредственного руководителя практики; 

- оформление отчетной документации; 

- ответы на вопросы дифференцированного зачета. 

 


