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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ 01. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

ИНФЕКЦИЙ, СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ  

ПОМОЩИ 

 

1.1. Область применения программы 

Учебная практика по профессиональному модулю «ПМ.01Проведение меро-

приятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской по-

мощи» является частью основной образовательной программы ГБПОУ РД 

«Дербентский медицинский колледж им. Г. А. Илизарова» по специальности 

34.02.01 Сестринское дело (очной формы обучения, на базе среднегообщего 

образования) в части освоения вида деятельности: Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи. 

С целью овладения указанным видом деятельности, обучающийся в ходе 

освоения программы учебной практики должен: 

уметь: 

- организовывать рабочее место; 

- применять средства индивидуальной защиты; 

- соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы ме-

дицинской организации, в том числе санитарно-противоэпидемический режим 

стерилизационного отделения (кабинета); 

- соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной 

изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 

- осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицин-

ских отходов в местах их образования в медицинской организации; 

- соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колю-

щими и режущими) инструментами, биологическими материалами; 

- проводить экстренные профилактические мероприятия при возникнове-

нии аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 



 
 

- осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделе-

нии (кабинете); 

- проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских 

изделий ручным и механизированным способом;  

- проводить стерилизацию медицинских изделий; 

- обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 

- соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при ра-

боте в помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном 

отделении (кабинете); 

- проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной 

очистки медицинских изделий;  

- осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в соответ-

ствии с видом стерилизации; 

- размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией 

по применению и нормативными правовыми актами; 

- осуществлять контроль режимов стерилизации. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики: 

1 неделя (36 часов).Учебная практика проводится концентрированно. 

  



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

ПМ.01. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИТЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ИН-

ФЕКЦИЙ, СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

№ Виды работ Содержание работы 

Коли-

чество 

часов 

1 

Приготовление и 

использование мо-

ющих и дезинфици-

рующих средств 

различной концен-

трации в соответ-

ствии с методиче-

скими указаниями. 

Проведение дезин-

фекции медицин-

ских изделий 

1. Приготовить растворымоющих и дез-

инфицирующих средств с заданными 

концентрациями в соответствии с мето-

дическими указаниями. 

2. Провести дезинфекцию изделий ме-

дицинского назначения и предметов 

ухода в соответствии со степенью их за-

грязнения и опасности. 

6 

2 

Проведение текущей 

уборки помещений 

медицинской орга-

низации. Проведе-

ние генеральной 

уборки помещений с 

асептическим режи-

мом. 

1. Приготовить инвентарь, необходи-

мый для проведения текущей уборки 

различных помещений в том числе 

МОП-методом. 

2. Приготовить инвентарь, необходи-

мый для проведения генеральной убор-

ки различных помещений в том числе 

МОП-методом. 

3. Произвести обработку поверхностей 

оборудования и предметов обстановки в 

соответствии с дезинфекционным ре-

жимом. 

6 

3 

Проведение пред-

стерилизационной 

очистки медицин-

ских изделий 

Проведение кон-

троля качества дез-

инфекции и пред-

стерилизационной 

очистки медицин-

ских изделий. 

1. Провести предстерилизационную 

очистку медицинских изделий ручным 

способом. 

2. Провести пробы контроля качества 

предстерилизационной очистки. 

3. Составить памятку для медицинской 

сестры «Методы контроля качества 

предстерилизационной очистки» 

6 

4 
Осуществление сбо-

ра, обеззараживания 

1. Составить таблицу «Классификация 

медицинских отходов» 
6 



 
 

и временного хране-

ния медицинских 

отходов в местах их 

образования в меди-

цинской организа-

ции 

2. Написать алгоритм и продемонстри-

ровать сбор отходов класса А. 

3. Написать алгоритм и продемонстри-

ровать сбор и обеззараживание отходов 

класса Б. 

5 

Проведение гигие-

нической обработки 

рук, использование 

средств индивиду-

альной защиты 

1. Продемонстрировать гигиеническую 

обработку рук. 

2. Написать алгоритм и продемонстри-

ровать надевание и снятие перчаток. 

3. Написать алгоритм и продемонстри-

ровать надевание и снятие защитной 

маски. 

4. Составить памятку для пациентов 

«Правила использования и утилизации в 

домашних условиях средств индивиду-

альной защиты» 

6 

6 

Соблюдение требо-

ваний охраны труда 

при обращении с 

острыми (колющи-

ми и режущими) ин-

струментами, био-

логическими мате-

риалами. Оформле-

ние утвержденной 

медицинской доку-

ментации. 

1. Провести дезинфекцию острых (ко-

лющих и режущих) инструментов. 

2. Продемонстрировать сбор и обезза-

раживание острых (колющих и режу-

щих) инструментов, относящихся к от-

ходам класса Б. 

3. Заполнить медицинскую документа-

цию: 

 Журнал учета проведения гене-

ральных уборок; 

 Журнал регистрации и контроля 

бактерицидных установок; 

 Журнал учета качества предсте-

рилизационной обработки; 

 Журнал контроля работы стери-

лизатора воздушного, парового 

(автоклава); 

 Журнал учета отходов классов Б и 

В в структурном подразделении; 

 Журнал учета аварийных ситуа-

ций при проведении медицинских 

манипуляций. 

6 

 

  



 
 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

Учебная практика проводится концентрированно. Текущий контроль 

проводится на каждом занятии учебной практики. 

Виды работ, предусмотренные разделом 2 программы учебной 

практики, проводятся в симулированных условиях в образовательной 

организации. Возможно организовать работу студентов на занятиях учебной 

практики методом «малых групп». 

Промежуточная аттестация по итогам учебной практики проводится в 

форме комплексного дифференцированного зачета с производственной 

практикой по ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи. Дифференцированный зачет 

проводится за счет времени, отведенного на производственную практику. 

Оценка за дифференцированный зачет выставляется по результатам анализа 

представленных студентов документов, выполненных в ходе проведения 

учебной практики с учетом результатов текущего контроля во время учебной 

практики. 

 


