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План учебного процесса (ППССЗ СПО) по специальности 34.02.01. Сестринское дело

Индекс Наименование циклов, дисциплин, 
профессиональных модулей, МДК, практик
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки 
по курсам и семестрам (час. в семестр)
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I курс II курс III курс

1 сем.

17 нед.

2 сем.

24 нед.

3 сем.

17 нед.

4 сем.

24 нед.

5 сем.

17 нед.

6 сем.

24 нед.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
ОО.00 Общеобразовательный цикл 1476 992 398 14 36 36 612 864

БД 1 Русский язык -Эк 132 120 6 6 132
БД 2 Литература дз 128 128 32 96
БД 3 История -Эк 74 62 6 6 74
БД 4 Обществознание дз 74 74 74
БД 5 География дз 72 72 40 32
БД 6 Иностранный язык дз 92 92 48 44
БД 7 Математика -Эк 188 176 6 6 50 138
БД 8 Информатика -Эк 74 62 6 6 32 42
БД 9 Физическая культура дз 78 78 32 46

БД 10 Основы безопасности жизнедеятельности и 
защиты Родины дз 68 20 48 32 36

БД 11 Физика дз 74 74 74
БД 12 Родная литература дз 34 34 34
ПД 1 Химия -Эк 196 116 68 6 6 58 138
ПД 2 Биология -Эк 192 116 50 14 6 6 82 110
СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 428 156 272 130 156 72 70
СГ.01 История России дз 48 48 48

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности дз 94 94 28 34 32
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СГ.03 Безопасность жизнедеятельности дз 70 40 30 70
СГ.04 Физическая культура -ззздз 116 116 38 38 40
СГ.05 Основы бережливого производства з 32 20 12 32
СГ.06 Основы финансовой грамотности з 32 20 12 32

СГ.07 Гражданское население в противодействии 
распространения идеологии терроризма з 36 28 8 36

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 466 214 234 6 6 6 212 254
ОП.01 Анатомия и физиология человека* -Эк 140 48 74 6 6 6 140
ОП.02 Основы патологии дз 36 18 18 36

ОП.03 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией дз 36 18 18 36

ОП.04 Генетика с основами медицинской 
генетики* 36 18 18 36

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии дз 46 24 22 46
ОП. 06 Фармакология дз 72 36 36 72
ОП.07 Психология дз 68 20 48 68

ОП.08

Организация доступной среды для 
инвалидов при оказании медицинской 
помощи /А.01Социализация и социальная 
адаптация инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья в 
современных условиях

з 32 32 32

П.00 Профессиональный цикл 1806 358 1296 6 20 18 108 270 454 540 542

ПМ.01
Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи

-Эм 154 16 120 18 154

МДК.01.0 1 Обеспечение безопасной окружающей 
среды в медицинской организации дз 64 16 48 64

УП. 01 Учебная практика 36 36 36
ПП. 01 Производственная практика дз 36 36 36

Экзамен по ПМ 01 18 18 18
ПМ 02 Ведение медицинской документации, --Эм 146 8 120 18 146
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организация деятельности находящегося 
в распоряжении медицинского 
персонала

МДК 02.01
Документирование и контроль в 
профессиональной деятельности 
медицинской сестры

дз 56 8 48 56

УП. 02 Учебная практика 36 36 36
ПП. 02 Производственная практика дз 36 36 36

Экзамен по ПМ 02 18 18 18

ПМ 03
Проведение мероприятий по 
профилактике неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни

-Эм 182 32 132 18 182

МДК 03.01 Здоровый образ жизни и профилактика 
заболеваний в разные возрастные периоды дз 52 16 36 52

МДК 03.02 Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи 40 16 24 40

УП. 03 Учебная практика 36 36 36
ПП 03 Производственная практика дз 36 36 36

Экзамен по ПМ 03 18 18 18

ПМ 04
Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях

-Эм 1162 262 820 6 20 18 36 116 272 394 380

МДК 04.01 Общий уход за пациентами -Э 116 20 84 6 6 116

МДК 04.02
Сестринский уход и реабилитация 
пациентов терапевтического профиля 
разных возрастных групп

-Э 666 214 424 6 10 6 6 272 286 108

МДК 04.02.1 Сестринский уход в терапии 160 44 100 6 10 160
МДК 04.02.2 Сестринский уход в педиатрии 112 28 84 112

МДК 04.02.3 Сестринский уход в акушерстве и 
гинекологии 76 28 48 76

МДК 04.02.4 Сестринский уход при инфекционных 
заболеваниях 76 28 48 76
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МДК 04.02.5 Сестринский уход при нервных и 
психических заболеваниях 38 14 24 38

МДК 04.02.6 Сестринский уход в офтальмологии 32 12 20 32
МДК 04.02.7 Сестринский уход в отоларингологии 32 12 20 32
МДК 04.02.8 Сестринский уход в дерматологии 32 12 20 32
МДК 04.02.9 Сестринский уход в стоматологии 32 12 20 32
МДК 04.02.10 Клиническая фармакология 32 12 20 32
МДК 04.02.11 Основы реабилитации 44 12 20 6 6 44

МДК 04.03 Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля -Э 110 28 60 10 6 6 110

УП. 04 Учебная практика 108 108 108
ПП. 04 Производственная практика дз 144 144 144

Экзамен по ПМ 03 18 18 18
ПМ 05 Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме -Эм 162 40 104 18 162

МДК 05.01
Участие медицинской сестры в 
оказании медицинской помощи в 
экстренной форме

дз 72 40 32 72

МДК 05.02.1 Основы реанимации 36 20 16 36
МДК 05.02.2 Медицина катастроф 36 20 16 36
УП.05 Учебная практика 36 36 36
ПП.05 Производственная практика дз 36 36 36

Экзамен по ПМ 05 18 18 18
Производственная практика по профилю 
специальности 144 144 144

ГИА Государственная итоговая аттестация 108 108 108
Всего 4428 1720 2452 12 34 60 150 612 864 612 864 612 864

Государственная (итоговая) аттестация 
Государственный экзамен Всего

дисциплин и МДК 612 864 540 792 432 396
учебной практики 36 36 144 36
производст. практика/ преддипл. практика 36 36 36 324
экзаменов 2 4 3 1 1 4
дифф. зачетов 8 3 6 4 4
зачетов 0 0 0 0
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